
スタート時刻　・　人数 スタート時刻　・　人数
9：30.00～　　　　　　　　 1名 10：05.00～10：05.30　　2名
9：30.30～　　　　　　　　 1名 10：07.00～10：08.30　　4名
9：31.00～9：31.30　　　 2名 10：10.00～10：11.00　　3名
9：32.00～9：32.30　　　 2名 10：12.00～10：18.00　　13名
9：33.00～　　　　　　　　 1名 10：19.00～10：21.30　　6名
9：33.30～9：34.00　　　 2名 10：23.00～10：26.30　　8名
9：34.30～9：35.00　　 　2名 10：28.00～10：29.00　　3名
9：35.30～　　　　　　　　 1名 10：30.00～10：36.30　　14名

10：38.00～10：43.00　　11名
10：44.00～10：47.30　　8名
10：49.00～10：50.30　　4名
10：52.00～10：59.30　　16名

9：50.00　　計　12名 11：01.00～　　　　　　  　1名
11：02.00～11：03.30　　4名
11：05.00～11：06.30　　4名
11：08.00～　　　　　　　　1名

11：30.00　　計　102名終了予定

3㎞ 14組
5㎞ 16組
5㎞ 17組

3㎞ 12組
終了予定 3㎞ 13組

3㎞ 10組
3㎞ 11組

3㎞ 男 9組 3㎞ 8組
3㎞ 9組

3㎞ 男 7組 3㎞ 6組
3㎞ 男 8組 3㎞ 7組

3㎞ 男 5組 2㎞ 4組
3㎞ 男 6組 3㎞ 5組

3㎞ 女 7組 2㎞ 2組
3㎞ 男 1組 2㎞ 3組

距離 性別 組別 距離 組別
3㎞ 女 3組 2㎞ 1組

競技役員終了 00 12：00 12：00

関門員撤収 30 30 競技終了予定

撤収作業 45 各組表彰式予定

1組スタート（30秒間隔）

11：00 11：00

08 スタート終了予定

00 前走スタート

10 各組表彰式予定 05 シングルスタート

50 競技終了予定
10：00 10：00

25
30 女子3組スタート（30秒間隔）

35 スタート終了予定

55
09：00 09：00

関門員配置 15

役員配置 20
シングルスタート

前走スタート

30 ＴＣﾐｰﾃｨﾝｸﾞ　8：30～8：40 30

40
45 ＴＣﾐｰﾃｨﾝｸﾞ　8：45～8：55

選手受付　8：00～8：30 08：00 00 選手受付　8：00～8：30役員ミーティング 00 08：00 00

ケッパレランド開場

役員受付 30 ※　ｺｰｽ解放　8：00～9：00 ※　ｺｰｽ解放　8：00～9：00

ケッパレランド開場 07:00 ケッパレランド開場 07:00

2015　マスターズスキー雫石大会
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１／２５（日）　ＸＣフリー競技　タイムスケジュール
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