
ポール撤去、SL用配置

（60分）

※女子選手優先乗車にご協力ください！

アップコースについて
クリスタルコースにて、8：00～12：00
までとする。ただし8：30以降は一般
営業もあるため、スピードの出しす
ぎに注意する事。

レースオフィス終了00

30

10

30

30

女子　43名

男子　61名

合計　104名（60分）

※　完走者は全員２本目へ

30

（20分）

10

女子　２本目インスペクション（20分）

　男子　２本目インスペクション（20分）

30

27 前走スタート

2本目スタート（30秒間隔）

00

50

コース整備

（20分）

コース整備

（20分）

（30分）

前走スタート

1本目スタート（30秒間隔）

20

女子　43名

男子　61名

合計　104名（60分）

1本目ポールセット

30 女子　1本目インスペクション（20分）

　男子　1本目インスペクション（20分）

30 女子選手　ロープウェイ乗車競技役員ロープウェイ乗車

00 08：00

30

45 男子選手　ロープウェイ乗車

30

40

10 スキーセンターにてリフト券販売開始

2019
第２４回　全国看護学生スキー大会
３／１２（火）　GS競技　タイムテーブル

競技役員 １組～２組選手

　2組　男子　６１名

　合計　　１０４名GS
06:00 　1組　女子　４３名

競技役員受付 00 07:00

サンシャインリフト乗車時間（約７分）

ロープウェイ乗車時間（約５分）

14：00
パラダイスリフト乗車時間（約５分）

00

11：00

13：00

12：00

50

初級ロマンスリフト乗車時間（約５分）

09：00

10：00

00

20

17

20

00

4040

20２本目ポールセット



全資材撤去

2020

00 レースオフィス終了
サンシャインリフト乗車時間（約７分）

アップコースについて
クリスタルコースにて、8：00～12：00
までとする。ただし8：30以降は一般
営業もあるため、スピードの出しす
ぎに注意する事。

13：00

ロープウェイ乗車時間（約５分）

初級ロマンスリフト乗車時間（約５分）

パラダイスリフト乗車時間（約５分）
00 14：00

（100分）

女子　43名

男子　61名

合計　104名（60分）

コース整備

12：00

　男子　２本目インスペクション（20分）

11：00 00

（20分）

合計　104名（60分）
10：00

※　完走者は全員２本目へ

20

30 女子　２本目インスペクション（20分）

2本目ポールセット

（20分）

男子　61名

50

コース整備 00 09：00 00

（20分）
17

50

前走スタート

20 20 1本目スタート（30秒間隔）

女子　43名

30 30 女子　1本目インスペクション（20分）

40 　男子　1本目インスペクション（20分）

※女子選手優先乗車にご協力ください！
1本目ポールセット 00 08：00

（30分）

07:00

10 スキーセンターにてリフト券販売開始

45 男子選手　ロープウェイ乗車

競技役員ロープウェイ乗車 30 30 女子選手　ロープウェイ乗車

2019
第２４回　全国看護学生スキー大会
３／１３（水）　SL競技　タイムテーブル

競技役員 １組～２組選手

SL
06:00 　1組　女子　４３名

　2組　男子　６１名

　合計　　１０４名

競技役員受付 00

前走スタート

2本目スタート（30秒間隔）

00

20

50 50

コース移動、1本目セット撤収

（30分）

20

20

17

40


