
宮城政章杯、下田淳杯争奪

ｱｯﾌﾟﾊﾞｰﾝ（ｶﾙｶﾞﾘｰ第2ｺｰｽ）

8：30以降は一般営業有

00 10：00

中学生　GS　1本目スタート（30秒間隔）

女子　18名　、　男子　37名

合計　55名　約30分

09：00

合計　33名　約20分 10

10：00

コース整備

※　受付はスキーセンター1階です。 ※　受付はスキーセンター1階です。

00 レースオフィス終了 00 レースオフィス終了14：00 14：00第４ペアリフト乗車時間（約　分）

競技役員受付 30

競技役員リフト乗車

第４３回岩手県中学校スキーアルペン競技記録会
（２０１９ 小学生アルペンスキー記録会）

４／６　GS競技タイムテーブル

06:00 06:00

30 30選手受付、リフト券販売開始 選手受付、リフト券販売開始

中学生小学生競技役員

07:00 07:0000

10

20

小学生　リフト乗車

中学生　リフト乗車

30

10 中学生　1本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

20

7：30～11：30

※　ﾌﾘｰ滑走のみ

00 08：00 00 小学生　1本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分） 08：00

女子　18名　、　男子　37名

合計　55名　約30分

10

30

46

50

10 10

40

20

11：00

※小中同一セット

※小中同一セット

※小学生が終了後、引き続きｽﾀｰﾄしま
す。9：10分は目安であり、ｽﾀｰﾄ時刻では

ありません。

※小中同一セット

※小中同一セット

中学生　２本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

前走スタート

小学生　GS　２本目スタート（30秒間隔）

女子　14名　、　男子　19名

合計　33名　約20分 中学生　GS　２本目スタート（30秒間隔）

小学生　２本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

30

40

小学生　GS　1本目スタート（30秒間隔）

女子　14名　、　男子　19名 09：00

前走スタート

GS　1本目ポールセット

（30分）

GS　２本目ポールセット

（20分）

30

50

コース整備

（20分）

12：00

10

40

00

46

11：00

30

（20分）

50 50

※　時間変更・遅れる場合有

表彰式（1階ｽｸｰﾙ前）

※　時間変更・遅れる場合有

ゴンドラリフト乗車時間（約　分）

第２ペアリフト乗車時間（約　分）

高速ペアリフト乗車時間（約　分）

40SLｺﾞｰﾙｴﾘｱ製作・翌日器材準備

（80分）

00

※中学生はﾚｰｽ終了後、一度ｽﾀｰﾄに上
がって、片付&SL用準備作業補助をお願

いします。

00 00表彰式（1階ｽｸｰﾙ前）13：00

12：00

13：00

４/６ GS



※中学生はﾚｰｽ終了後、一度ｽﾀｰﾄに上
がって、片付作業補助をお願いします。

宮城政章杯、下田淳杯争奪
第４３回岩手県中学校スキーアルペン競技記録会

（２０１９ 小学生アルペンスキー記録会）

４／７　SL競技タイムテーブル

競技役員 小学生 中学生06:00 06:00

SL　中学生　1本目ポールセット 30 7：30～11：30

競技役員リフト乗車 00 07:00 07:00

小学生　リフト乗車

競技役員受付 30 30 選手受付、リフト券販売開始 30 選手受付、リフト券販売開始

※　受付はスキーセンター1階です。 ※　受付はスキーセンター1階です。

コース整備 30

（30分）　

（30分） ※　ﾌﾘｰ滑走のみ

8：30以降は一般営業有

00 08：00

小学生　1本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

SL　小学生　1本目ポールセット　

合計　57名　約35分

SL　中学生　2本目ポールセット 40

25

09：00

女子　11名　、　男子　17名

09：00

合計　28名　約20分

（20分）

50

小学生　SL　1本目スタート（30秒間隔）

11：00

30

15

（20分）

00 10：00 10：00
55

55

SL　小学生　2本目ポールセット　

レースオフィス終了

00

20

46

50

第４ペアリフト乗車時間（約　分） 14：00 00 レースオフィス終了 14：00 00

表彰式（1階ｽｸｰﾙ前）

※　時間変更・遅れる場合有 ※　時間変更・遅れる場合有

ゴンドラリフト乗車時間（約　分）

第２ペアリフト乗車時間（約　分）

高速ペアリフト乗車時間（約　分）

00 13：00 00 表彰式（1階ｽｸｰﾙ前） 13：00

10

20

15

35

15

15

前走スタート

中学生　SL　1本目スタート（30秒間隔）

女子　15名　、　男子　42名

08：00 中学生　1本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

ｱｯﾌﾟﾊﾞｰﾝ（ｶﾙｶﾞﾘｰ第2ｺｰｽ）

中学生　リフト乗車

00

55

（20分）　

46 前走スタート

50 中学生　SL　2本目スタート（30秒間隔）

女子　15名　、　男子　42名

00

20

中学生　2本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

15 小学生　2本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

35

12：00 12：00

31 前走スタート

35

合計　57名　約35分

25

50

11：00

全器材撤収作業

（65分）

コース整備

（20分）

25コース移動（6分）

コース移動（6分） 25

小学生　SL　2本目スタート（30秒間隔）

55 女子　11名　、　男子　17名

合計　28名　約20分

31 前走スタート

35

４/７ SL


