
選手等の荷物は、3階広間に置いて
下さい！！ブーツ可。

レストランへ置かない事！
※貴重品管理必須！！

選手等の荷物は、3階広間に置いて
下さい！！ブーツ可。

レストランへ置かない事！
※貴重品管理必須！！

07:00 07:00

SAJ　B級公認

2024雫石ユースアルペンスキー大会

【JOC東北ブロック選考レース】

３／１　タイムテーブル

競技役員 男子 女子

30 一般営業　リフト乗車開始

08：00 08：0000 リフト券販売開始

00

13：00 13：0000

12：00 12：00

※フリー滑走及び練習会参加
※降雪、コース状況次第

ジュリーミーティング　3階広間

TCM、SLドロー　3階広間

00

15：00

TCM、GSドロー　3階広間

レースオフィス終了 00 17：00 00 レースオフィス終了 17：00 00 レースオフィス終了

リフト券販売開始00

14：00

00コースオープン コースオープン

11：00

10：00

09：00

※スキーセンター2階にて

30

※スキーセンター2階にて

※フリー滑走及び練習会参加
※降雪、コース状況次第

30

14：00

15：00

16：00

00

30

16：00

00

00

競技役員集合 30

会場準備作業開始

一般営業　リフト乗車開始

大会コース合同練習会
GS種目

大会コース合同練習会
GS種目

11：00

第４ペアリフト乗車時間（約6分）

ゴンドラリフト乗車時間（約9分）

第２ペアリフト乗車時間（約6分）
10：00

高速ペアリフト乗車時間（約7分）

09：00
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SAJ　B級公認

競技役員受付 00

競技役員リフト乗車

2024雫石ユースアルペンスキー大会

【JOC東北ブロック選考レース】

３／２　GS競技タイムテーブル

20

女子　リフト乗車

00 00リフト券販売開始 リフト券販売開始

※女子優先乗車の事

※荷物は3階へ ※荷物は3階へ

女子　1本目ｽﾀｰﾄ（30秒間隔）

35 前走スタート

女子男子競技役員

40

女子　1本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

前走スタート

★ｱｯﾌﾟﾊﾞｰﾝ（W2ｺｰｽ）

　59名　約40分

00

10

40

00

40

男子　1本目ｽﾀｰﾄ（30秒間隔）

　98名　約60分

※エントリー時最大人数

～10：00頃までﾎﾟｰﾙ1ｾｯﾄ可

50

女子　1本目ポールセット

（30分）

男子　1本目ポールセット　

20 男子　1本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

※男子セットはフラグの無いセット

30

40 男子　リフト乗車40

50

コース整備

10

45

30

30

（30分）　 10

40

（10分）

セット移動、コース整備

00

女子　2本目ポールセット

（20分）

男子　2本目ポールセット　

50

（10分）

50

どちらも8：30以降は一般営業有

30 30

14：00

女子　2本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

男子　2本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

※男子セットはフラグの無いセット

前走スタート
40

20

30

表彰式はゴールで男子終了後即行
う。女入賞者も集合する事。

JOC意思確認！

表彰式はゴールで男子終了後即行
う。女入賞者も集合する事。

JOC意思確認！

高速ペアリフト乗車時間（約7分）

レースオフィス終了

15：00 00

16：00 00

レースオフィス終了

30 30

SLｺﾞｰﾙｴﾘｱ製作・翌日器材準備

（90分）

（20分）　

（10分）

30

00

※受付はスキーセンター1階

※エントリー時最大人数

30

40

20

35
女子　2本目ｽﾀｰﾄ（30秒間隔）

　59名　約40分

07:00

08：00

09：00

10：00

11：00

07:00

08：00

09：00

10：00

11：00

第４ペアリフト乗車時間（約6分）

★ｱｯﾌﾟﾊﾞｰﾝ（E4ｺｰｽ）

フリー滑走のみ

ゴンドラリフト乗車時間（約9分）

第２ペアリフト乗車時間（約6分）

20セット移動、コース整備

（10分）

30

※エントリー時最大人数

50

10

3030

25 前走スタート
男子　1本目ｽﾀｰﾄ（30秒間隔）

　98名　約60分

12：00

13：00

12：00

13：00

※エントリー時最大人数

00

※スキーセンター2階にて ※スキーセンター2階にて

17：00 レースオフィス終了

コース整備

40

30

00

TCM、SLドロー　3階広間

ジュリーミーティング　3階広間

TCM、SLドロー　3階広間

14：00

15：00

16：00

17：000000 00

SL合同練習会 SL合同練習会

00

3/2 GS暫定



競技役員受付 00 07:00 07:00

SAJ　B級公認

2024雫石ユースアルペンスキー大会

【JOC東北ブロック選考レース】

３／３　SL競技タイムテーブル

競技役員 男子 女子
※荷物は3階へ

00 リフト券販売開始 00 リフト券販売開始

※荷物は3階へ

女子　1本目ポールセット 40 40 男子　リフト乗車

（30分） 50

※　受付はスキーセンター1階です。 ※スキーセンター2階にて ※スキーセンター2階にて

競技役員リフト乗車 30 30 女子　リフト乗車

※女子優先乗車の事

10 女子　1本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

20 20 男子　1本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

30

男子　1本目ポールセット　 08：00 08：00

（30分）　 10

09：00 09：00 　59名　約45分

※エントリー時最大人数

コース整備 40 40 45 前走スタート
（10分） 50 50 女子　1本目ｽﾀｰﾄ（30秒間隔）

★ｱｯﾌﾟﾊﾞｰﾝ（W2ｺｰｽ）

ゴンドラリフト乗車時間（約9分）

～10：00頃までﾎﾟｰﾙ2ｾｯﾄ可

第２ペアリフト乗車時間（約6分）

10：00 10：00 ★ｱｯﾌﾟﾊﾞｰﾝ（E4ｺｰｽ）

高速ペアリフト乗車時間（約7分）

セット移動、コース整備

表彰式はゴールで男子終了後即行
う。女入賞者も集合する事。

JOC意思確認！

表彰式はゴールで男子終了後即行
う。女入賞者も集合する事。

JOC意思確認！

00

どちらも8：30以降は一般営業有

00 女子　2本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）（20分）　

10 10 男子　2本目ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ（20分）

（20分）

50

11：00 11：00

男子　2本目ポールセット　

フリー滑走のみ

前走スタート
（10分） 40 40 女子　2本目ｽﾀｰﾄ（30秒間隔）

　59名　約45分

20

コース整備 30 30 35

　98名　約65分

※エントリー時最大人数

35

12：00 12：00 ※エントリー時最大人数

30
前走スタート 25

レースオフィス終了 00 15：00 00 レースオフィス終了 15：00

14：0000

第４ペアリフト乗車時間（約6分）

50

00

20

45

35

00 レースオフィス終了

35

45
40 前走スタート

男子　1本目ｽﾀｰﾄ（30秒間隔）

　98名　約65分

※エントリー時最大人数

50

00

30

13：00 13：00

男子　1本目ｽﾀｰﾄ（30秒間隔）

（10分）

14：00

40

35

25セット移動、コース整備

（10分）

40

（70分）

全器材撤収作業

女子　2本目ポールセット

3/3 SL暫定


